CORRIERE DELL’ALTO ADIGE [y

poLzANo Carichi fisici di lavoro
elevati oltre 1a media europea.
Non & un primato positivo
quello che, in questo caso,
spetta allAlto Adige. Travibra-
zioni da macchinari, inquina-
mento acustico, temperature
roppo alte o roppo basse, ali-
vello locale, i carichi fisici pro-
venienti dall'ambiente di lavo-
ro non sono pochi e pesano
sempre Jdi piil sui lavoratori. 11

Lariflessione
Pichler: «Investire
nell'ergonomia

& un vantaggio
anche per le aziende»

quadro emerge da uno studio
effettuato dell'Ipl, I'lstituto
promozione lavoratori, pre-
sentato ieri a Palazzo Wid-
mann, in presenza dell'asses-
sora provinciale Martha Stoc-
ker.

«MNel confronto europeo
I'Alto Adige primeggia nelle
graduatorie in cinque fattori
di carico su setie — spiega il
ricercatore Ipl, Tobias Hol-
bling presentando I'indagine
sulle condizioni di lavoro in
Alto Adige che riguarda lo
sforzo e i rischi fisici sul lavoro
—ovvero il numero di occupa-
ti per “rumori forti”, per “vi-
brazioni di strumenti e mac-
chinari”, per “fumo passivo”,

Alto Adige, carichi fisici di lavoro elevati
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Lo studio Ipl: sui dipendenti pesano inquinamento acustico e fumo passivo
[16Ibling: superiamo la media europea. Stocker: «Molte piccole impreses

L'assessoie
provinciale alle
Politiche Sociali
e alla Sanita,
Martha Stocker

per “paosizioni stancanti o do-
lorose” e per “movimenti ripe-
titivi della mano ¢ del brac-
Ci0™».

L'Alto Adige nel gruppo di
confronto & il primo in classi-
fica, in particolare, per il solle-
vamento di pesi nonché i mo-
vimenti ripetitivi di braccia o
mani. «(juasi un occupato al-
[oatesino ogni tre, il 32,9% —
prosegue HoIbling — dichiara
di sollevare o spostare carichi
pesanti durante almeno un

quarto dell'orario di lavoros. I
settori economici a elevato ca-
rico di lavoro fisico maggior-
mente interessati da condizio-
ni gravose a livello fisico sonoi
trasporti e la logistica, I'agri-
coltura, il settore manifatiu-
riero e l'edilizia.

«Certi indici, tuttavia, ris-
pecchiano la natura della no-
sira economia locale — ha te-
nuto a puntualizzare Stocker
— caratterizzata Jda imprese
piccole in settori dove I'impe-
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su 7:nel
confronto
europeo 'Alto
Adige
primeggia nelle
graduatotia in
cingue fatoni di
catico su sette
complessivi

gno fisico € abbastanza eleva-
10». «E noto che l'esposizione
pill 0 meno prolungata nel
tempo a fattori fisici di rischio
— ha aggiunto la direttrice
dell'Inail di Bolzano, Mira Vi-
varelli— pud provocare malat-
tie con menomarioni invali-
danti indennizzate dall'nail.
In Alto Adige vengono denun-
ciate all'Tnail annualmente cir-
ca 250/ 300 malattie professio-
nali, di cui la maggior parte &
riconducibile ai fattori di ri-
schio fisico presentati. Negli
ultimi anni ¢'d stato un signifi-
cativo incremento delle malat-
tie da postura errata ¢ da mo-
vimentazione di carichi o per-
sone. Non abbiamo invece se-
enalazioni Jdi malattie dovute
all'esposizione a microclima
sfavorevole. La sorveglianza,
inoltre, assume sempre pii ri-
levanza con l'invecchiamento
anche della popolazione lavo-
ratrice». La presidente Ipl,
Christine Pichler, ha sottoline-
ato che «investire nella sicu-
rezza e anche nell'ergonomia
del lavoro pud divenire un
vantaggio per la salute dei la-
voratori e per le aziendes.
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